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時期別の葉酸サプリメントの販売を行うゲンナイ製薬株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：

上山永生）は、2018 年から毎年 10月 10 日を『プレミンの日』と制定し、一般社団法人 日本記念日

協会より認定されました。また、初の『プレミンの日』に向け募集した「クスッと笑える夫婦川柳」

の中から、特にユニークな作品を、10 月 10 日の夕方に当社公式ツイッターで発表します。 

 

 

 

 

 

 

 

『プレミンの日』とは 

『プレミン』シリーズは、当社が販売している、妊活準備から出産後までを 3 つのステージに分け

た葉酸サプリメントです。妊活準備から妊娠 15週あたりの『プレミン』、妊娠 16 週あたりから出産

までの『プレミン 16w』、出産後から授乳時の『プレミンママ』は、いずれもステージごとに厚生労

働省が摂取を推奨している成分・量を過不足なく配合しています。 
 

当社は、これらの期間を豊かで健やかに過ごしてしていただきたいという想いから、妊娠期間を表

す「十月十日（とつきとおか）」にならい 10月 10 日を『プレミンの日』と制定し、2018 年より一般

社団法人 日本記念日協会に記念日登録されました。2019 年以降の『プレミンの日』には、毎年イベ

ント等を開催していく予定です。 

 

夫婦あるあるを絶妙に表現「川柳」発表 

また、当社は、制定後初となる『プレミンの日』に向け、「クスッと笑える夫婦川柳」を、当社製品

を購入したことがあるお客様から 9月 28 日～10月 2 日に募集しました。多数の応募の中から、特に

ユニークな作品を当社内で厳選し、当社公式ツイッター（https://twitter.com/Gennaiseiyaku）で

2018 年 10 月 10 日『プレミンの日』夕方に発表します。 
 

「クスッと笑える夫婦川柳」は、今回当社のお客様を対象に「夫婦全般」の作品を募集しましたが、

今後は「洗濯」「買物」などテーマを絞り、一般の方々からもひろく定期的に募集していきます。 

時期別の葉酸サプリメントが記念日に！ 

10 月 10 日は『プレミンの日』 
 夫婦あるある「クスッと笑える川柳」大賞も同日発表 

 
 

 時期別の摂取量を知り、正しい 

https://twitter.com/Gennaiseiyaku


 

 

ゲンナイ製薬株式会社は『プレミンの日』の制定を機に、今後も新しい生命の誕生を望み、育んでい

くご夫婦やそのご家族へ、笑顔の種をお届けできるよう取り組んでまいります。 

 

 

 

【プレミンの日 概要】 

名称  プレミンの日 

日付  10 月 10 日（2018 年より毎年） 

内容  妊娠期間とされている「十月十日（とつきとおか）」を健やかに過ごしていただき

たいとの想いから、妊活準備から出産後までを 3つのステージに分けた葉酸サプリ

メント『プレミン』の記念日として制定。 

 

 

 

 

 

 

 

【会社概要】 

社名  ゲンナイ製薬株式会社 

代表  上山 永生（うえやま ひさお） 

本社所在地 東京都中央区新川 2-9-6 シュテルン中央ビル 3階 

ホームページ https://www.gennai-seiyaku.co.jp 

設立  2009 年 6月 

資本金 1,000 万円 

売上高 7 億 5,000 万円（9期） 

従業員数 9 名（男性 2名、女性 7名） 

事業内容 化粧品、医薬部外品製造販売／サプリメント販売／情報提供サイトの運営 

 

 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

ゲンナイ製薬株式会社 

広報担当：毛利 

電話：03-6222-8416 

E-mail：ko-ho@gennai-seiyaku.co.jp 

 


